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PRESENTACION INSTITUCIONAL

¢ Quiénes somos?

La Asociacion Saca tu Voz se
dedica a impulsar la proteccién
y el bienestar emocional de la
infancia y la adolescencia,
especialmente frente a la
violencia y el abuso.
Combinamos educacion,
tecnologia, evidencia cientifica
y experiencia vivida para crear
espacios seguros, promover la
prevencién, acompafar
procesos de reparacion, y dar
VOz a jovenes y supervivientes.

Mision

Visibilizar las voces de quienes
vivieron maltrato en su
infancia y adolescencia,
generando conciencia social
sobre la urgencia de proteger a
nifios, nifias y adolescentes
frente a cualquier forma de
violencia.

Vision

Construir una sociedad donde
cada nifo, nifia o adolescente
sea escuchado, protegido y
respetado, y donde las
personas que han vivido
maltrato puedan transformar
su experiencia en fuerza,
sanacion y motor de cambio.

Valores

Verdad, Valentia, Coherencia,
Autenticidad, Empatia,
Compromiso y Comunidad.



ACTIVIDADES REALIZADAS

A) SENSIBILIZACION Y COMUNICACION

- Publicacion en redes sociales de 4 videos testimoniales.

- Publicacion en redes sociales de 9 entrevistas realizadas a expertos/as.

- Publicacion en redes sociales de 5 videos de sensibilizacidon y concienciacion, y
NUMerosos posts en Linkedln.

- Publicacion en redes sociales de 10 videos de acompanamiento en el proceso
de recuperacion.

Publicacion en el canal de Youtube de 10 videos de meditaciones para
acompanar en el proceso de recuperacion.

Me doy cuenta del valor que tiene .
ponerlo en voz alta #sacatuvoz...

- Campanha en la fecha clave del Dia Internacional de la No Violencia y la Paz
(Jornada | EnRed-Arte), Dia Mundial de la No Discriminacion (Jornada Il EnRed-
Arte) y Dia Mundial de la Salud (Jornada Ill EnRed-Arte).

- Colaboraciones con medios de comunicacion con Noticias para municipios en
el caso del Pericot catalan el 8 de julio de 2025 por Olga Magistris.




ACTIVIDADES REALIZADAS

B) ENCUENTROS Y JORNADAS

1. Jornada | EnRed-Arte sobre abuso sexual infantil

- W/ NoTicias a
Fechay lugar: 30 de enero de 2025, Universidad Rey Juan Carlos (URJC)

Elae

L L . . : . Iciar J. Barandalla: «Habl bre el
Organizacion: Asociacion Saca tu Voz, Fundacion Yehudi Menuhin Espana (FYME) y :EgsoszzglZnam(i{in?an?:r’;:ﬁwéi:

Kunina Sports and Education curado»

Mariuna, el campus de Fuenlabrado de Lo Universidiad Rey Juan Carlos albergard lo [ lornada sobre abuso sexual infantil organizada

por [a asn tecion Saca tu vog, de la gue o5 r!l'u"t:'u.'u'allu.' ¥ fundadora Ictar Jiminez Barandalla, una de sus profesoras

Participantes: 110 participantes: 80 adolescentes dell.E.S. Barrio Loranca y 30 estudiantes Py 0000«
del Grado de Educacion Infantil de la URJC.

Expertos: 5 profesoras de la URJC y 5 expertos en proteccion a la infancia y la adolescencia.

Nothcias mas lefdas

5 Las 300 viviendas pdblcas enla zona
“ “ried de Gerale tenes va basnciacds

Objetivo: promover la implicacion de la comunidad universitaria en la proteccion de la
iInfancia frente a la violencia sexual, integrando perspectivas académicas, juridicas,
pedagdgicas, econdmicas y sanitarias Las actividades incluyeron mesas redondas,
conferencias y dinamicas vivenciales que permitieron articular el conocimiento técnico

Un stroacllo on Getsfe terminaconuna
raijer dn 43 afies qnestads prave

Herida de bala una policia Macional en
iz redada an un rarcolocal’ de

Deternds £l hembee hefids el Brotes
de Getale como presurmte ator de loz
dizparos mortale:

FoT Detenida enLegandsuna ladrona del
qﬂ “shraro carificso™ tras engafar yrobar s
Sl dos anciancs en Valladalid

aceptadas. Lo que cuesta aceptar mas son los cientos o miles que guardan e

con el testimonio y la reflexion de adolescentes y jovenes universitarios. . e
Jaan Carlos (URIC), y fundadora de "Saca tu voz, era una de esas niflas. mﬁxn{:iﬁ:mirrn

Difusion: o o o ( Leerarticulo €)
-Publicacion en Noticias para Municipios por Olga Magistris, 28 de febrero de 2024.

-Publicacion de 1 video de la Jornada completa, y 8 videos de las intervenciones de las
profesorasy expertos en LinkedIn, Instagram y Tiktok.



https://noticiasparamunicipios.com/ellas/iciar-j-barandalla-hablar-sobre-el-abuso-sexual-en-mi-infancia-me-ha-curado/#
https://noticiasparamunicipios.com/ellas/iciar-j-barandalla-hablar-sobre-el-abuso-sexual-en-mi-infancia-me-ha-curado/#

ACTIVIDADES REALIZADAS

B) ENCUENTROS Y JORNADAS
2.Jornada Il EnRed-Arte sobre acoso escolar y ciberacoso
Fecha y lugar: 28 de febrero de 2025, UNIE Universidad (URJC)

Organizacion: Asociacion Saca tu Voz, Fundacion Yehudi Menuhin Espana (FYME) y Kunina
Sports and Education.

Participantes: 106 participantes: 6 adolescentes dell.E.S. Barrio Loranca y 100 estudiantes del
Grado de Psicologia de UNIE Universidad.

Expertos: Responsable de |la Unidad de Diversidad e Inclusion y Vida Universitaria y 5 expertos
en proteccion a la infancia y la adolescencia.

Objetivo: Abordar el acoso escolar y el ciberacoso como formas de violencia estructural que
afectan a la infancia y la adolescencia, promoviendo la reflexion, la formacion y el diseho de
propuestas preventivas desde un enfogque interseccional y de derechos. Las actividades
iIncluyeron mesas redondas, conferencias y dinamicas vivenciales que permitieron articular el
conocimiento técnico con el testimonio y la reflexion de adolescentes y jovenes universitarios.

Difusion: 2 videos de la Jornada completa y 9 videos de los expertos en LinkedIn, Instagram vy
Tiktok.
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ACTIVIDADES REALIZADAS

B) ENCUENTROS Y JORNADAS
3. Jornada lll EnRed-Arte sobre salud mental infantil y adolescente
Fecha y lugar: 7 de abril de 2025, Universidad Alfonso X el Sabio (URJC)

Organizacion: Asociacion Saca tu Voz, Fundacion Yehudi Menuhin Espana (FYME) y Kunina
Sports and Education.

Participantes: 110 participantes: 60 adolescentes del |.LE.S. Joaquin Araujo y 50 estudiantes del
Grado de Psicologia de la UAX.

Expertos: 5 profesoras de la UAX y 6 expertos en proteccion a la infancia y la adolescencia.

Objetivo: Fomentar un dialogo interdisciplinar sobre el impacto de la violencia en la salud
mental de ninos, ninas y adolescentes, integrando perspectivas clinicas, académicas vy
comunitarias, con una participacion activa de jovenes. Las actividades incluyeron mesas
redondas, conferencias y dinamicas vivenciales que permitieron articular el conocimiento
técnico con el testimonio y la reflexion de adolescentes y jovenes universitarios.

Difusion: 1 video de la Jornada completa y 9 videos de los expertos en Linkedln, Instagram vy
Tiktok.




ACTIVIDADES REALIZADAS

C) FORMACION Y PREVENCION
- Acciones formativas con adolescentes: Jornadas EnRed-Arte antes mencionadas
- Publicacion de guias y materiales de prevencion:
e Informe de la Jornada | EnRed-Arte sobre abuso sexual infantil, publicado en la

Coleccion de Actas de la Universidad Rey Juan Carlos: DOI:

10.33732/ActasdeCongresos/29072025
e Informe de la Jornada |l EnRed-Arte, difundido en redes sociales.
e Informe de la Jornada Il EnRed-Arte, pendiente de publicacion.

D) APOYO A PERSONAS SUPERVIVIENTES
- Red de contactos con profesionales de salud mental: Asesoramiento y Derivacion

responsable a colaboradores psicdélogos y abogados de Saca tu Voz de casos que
requieren actuacion de expertos.
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IMPACTO Y ALCANCE

La informacion del impacto presentada seguidamente alude al canal de Youtube de |a

asociacion, principal red social de difusion de nuestra actividad:

0]0]o,

Se han incorporado tres
NUevos Socios a la
asociacion.

UNIVERSITY

o

El nUmero actual de
suscriptores es de 13.564 a 8
de enero de 2026.

Se han realizado las tres Jornadas antes
mencionadas, con presencia de un total de
336 adolescentes y jovenes universitarios.

Se han producido 370.500
visualizaciones de los videos
durante el ano 2025.

&

Se han alcanzado alianzas
activadas con nuevas entidades;
Angel Blau y Unblock.



IMPACTO Y ALCANCE

Estadisticas del canal Modo Avanzado

1 ene - 31 dic 2025
Vista general Contenido Audiencia Tendencias 2025

Tus videos han conseguido 370.486 visualizaciones en el Imf,i,:jf'
2025

13.565
suscriptores
Visualizaciones /M Tiempo de visualizacion (horas) Suscriptores Ver niomero actual
370,5mil @ 20mil @ +9,1 mil ©
020 % mds que 2 ene - 31 dic 2024 21 % mds que 2 ene - 31 dic 2024 >G99 & mds que 2 ene - 31 dic 2024 14.046
Visualizaciones - Ultimas 48 horas
|I|I[|mllIIIIIIl.u._.u-mmlllllllllulu
24,0 mil _48h Ahora
1 6.0 rmil
Contenido més popular Visualizaciones
8,0 miil

. . 3 'ﬁm Mi proceso | Por donde..  3.930
cCeEao 0 g0 88 oo aa e

ﬁ. = o Superareljuicioext..  3.763
T1ene 2., 3 mar 2025 2 may 2025 2 jul 2025 1 sept 2025 31 oct 2025 31 dic .. e



REDES Y ALIANZAS

- Colaboraciones con Kunina Sports and Education,
Fundacion Yehudi Menuhin, Angel Blau y Unblock.

- Participacidon en mesas de trabajo y espacios
Institucionales.

RETOS Y LINEAS DE FUTURO

- Desarrollar proyectos de investigacion relativos a proteccion
de |la infancia y adolescencia frente a la violencia.

- Ampliar el alcance del mensaje en redes y medios

- Desarrollar programas formativos.

- Consolidar el programa de acompanamiento testimonial

- Reforzar la incidencia politica y juridica.

- Fortalecer la financiacion para garantizar la continuidad de
los proyectos.




ESTRUCTURA ORGANIZATIVA
Y EQUIPO

- Junta Directiva:

Iciar C. Jiménez Barandalla, Presidenta y Directora
Alberto Palacios Pozuelo, Vicepresidente

Patricia Macarena Juarez Patron, Secretaria

- Equipo técnico:
Daniela Sarmiento Pina, Responsable de Diseno Grafico

- Socios (ademas de los mencionados):
Pablo Sturzer, Alba Mato, Alejandro Terriza, Alberto Juzdado y Montserrat Fernandez Olmo.

- Colaboradores/as externos/as: Alcidio Vaquero, Alfonso Moreno, Alicia Blanco, Anabel Castro, Ana Batista,
Beatriz Alonso, Beatriz Martinez, Beatriz Parra, Begoha Moreno, Belén Gomez, Blanca Cercas, Carme Tello,
Carmen Herrera, Carolina Hamodi, Catalina Betancourt, César Lopez, Cristina Ariza, Cristina Diaz Lara, David
Novillo, David Pérez, Desiree Porcel, Elena Moran, Eukene Arana, Estefania Igartua, Eva Carrasco, Eva Fumagallo,
Gema Torrent, Gemma Hernaiz, Inmaculada Liria, Inaki Alonso, Javier Soria, Jesus Garcia, Joagquin Mora, José
Molla, José Navarro, José Ramon Abad, Facundo Cincunegui, Lourdes Diaz, Lucia Fainboim, Lluis Ballester,
Maria José Alvarez, Margarita Garcia, Maricruz Lacalle, Margarita Rojo, Maria Martin-Artajo, Maria Angeles de la
Cruz, Maria José Pérez, Maria Luisa Medrano, Miguel Angel Alfaro, Miguel Angel Garcia, Montse Lopez, Noemi
Pereda, Paco Gil, Patricia Valseca, Rodrigo Moreno, Rogelio Garcia, Roxana Romero, Silvia Mellado, Teresa
Gomez-Limon, Vanesa Garcia, Veronica Gutiérrez, Yaiza Munoz.




SOSTENIBILIDAD Y FINANCIACION

- Aportaciones individuales: 50€/afio Cuota Socio

- Patrocinios y convenios con entidades: no han existido
- Subvenciones publicas o privadas: no han existido

- Ingresos por formaciones o actividades: no han existido
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